
 

 

1. Naam van het product 
59291872 
 

2. Product code 
Verzwaringsdeken Kokos – Groot (3,7kg) 
 

3. Kleur 
Zoals afgebeeld 
 

4. Beschrijving 
Het verzwaringsdeken Kokos is speciaal ontworpen voor mensen die vaak last hebben van fysieke 
stress of rusteloosheid. Het deken kan helpen om het lichaam rust te geven in stressvolle situaties. Het 
verzwaringsdeken zorgt door zijn gewicht in combinatie met zijn lange en verzwaarde lichaam voor 
verlichting, rust en geborgenheid bij mensen met prikkelverwerkingsproblemen, spanningen en 
slaapproblemen. Zowel kinderen, volwassenen alsook dementerende ouderen kunnen baat hebben bij 
het gebruik van dit verzwaringsdeken. Kokos helpt rust te geven bij gebruikers die veel rusteloosheid in 
het lichaam hebben. 
 

5. In gebruik nemen 

1. Leg het verzwaarde deken op het dekbed van de gebruiker en geniet van de druk, hierdoor 

komt het lichaam weer helemaal tot rust. 

2. De verzwaarde lama is makkelijk op de buik te leggen van de gebruiker.  

3. Leg de (verzwaarde) nek over de schouder heen, dit geeft een verzwaard gevoel waardoor de 

gebruiker helemaal tot rust komt.  

4. Kokos is makkelijk op schoot te gebruiken, maar ook in bed.  

5. Daarbij is het ook nog mogelijk om het gewichtendeken dwars over het lichaam te leggen, op 

deze manier kan Kokos direct geknuffeld worden. 

6. Zintuigen stimulaties  
Voelen, proprioceptief (druk) 

 

7. Specificaties 
Afmeting: 103 x 54 x 4 cm 
Gewicht: 3,7 kg 
 

8. Inbegrepen 
1 x Verzwaringsdeken 
 

9. Onderhoud 
1. Het verzwaringsdeken kan in de wasmachine gewassen worden, in een kussensloop.  
2. De verzwaringselementen moeten vóór het wassen worden verwijderd.  
3. Was op 40 graden, zachte was.  
4. Als Kokos na het wassen van vorm verandert, kan hij weer worden gevormd met de handen. 

 
 

 
Voor meer informatie, bezoek onze website www.nenko.nl / www.nenko.be 

http://www.nenko.nl/
http://www.nenko.be/

