
 

 

 

1. Naam van het product  
Southpaw schijfschommel 
 

2. Product code  
29102065 
  

3. Korte omschrijving  
De Southpaw Schijfschommel biedt veelzijdige sensorische stimulatie en is ideaal voor gebruik in 
therapie- en snoezelruimtes. Deze schommel combineert vestibulaire prikkels (evenwicht en 
beweging) met proprioceptieve input (lichaamsbewustzijn en druk). 
 

4. Inhoud 

• 1x met tapijt beklede basis 

• 1x gevoerde romp (of lichaam) 

• 4x ringen 

• 4x borgringen 

• 4x inbusbouten met bolle kop 

• 1x inbussleutel 

• 1x afneembare bedieningsriem 

• 1x veiligheidssluiting 

• 1x onderhoudschecklist 

• 1x instructieblad veiligheidssluiting 
 

5. In gebruik nemen 
Een veiligheids-draai koppeling moet worden gebruikt om schade aan uw 
schijfschommel te voorkomen! 
 
Minimale hoogtevereiste: 2,5 m 
Let erop dat er minimaal 1,8 m vrije ruimte is tot muren en andere obstakels. 
Maximale werklast: 135 kg 
Benodigd gereedschap voor montage: Inbussleutel (meegeleverd) 

 
Waarschuwing: 
Het niet correct installeren van een gesmeed stalen oogbout (1/2” of 5/8”) kan leiden tot ernstig 
letsel of overlijden. 
Als u vragen heeft over de installatie van de gesmede stalen oogbout, neem dan contact met ons op. 
 
Montage-instructies 

• Leg de romp (of lichaam) van de schommel op een tafel op zijn zij, met de kleine houten schijf aan 
het uiteinde buiten de rand van de tafel. 

• Haal de ringen, borgringen en bouten uit het zakje dat aan de gevoerde romp (of lichaam) is 
bevestigd. 

• Plaats de basis met de tapijtbeklede zijde naar de romp (of lichaam) toe. Lijn de gaten in de basis 
uit met de gaten in de romp (of lichaam) romp (of lichaam) (het middelste gat in de basis is alleen 
een doorvoergat voor de gelaste moer). 



 

 

• Plaats op elke bout met bolle kop eerst een borgring en daarna een platte ring (zie afbeelding). 
Steek elke bout door een gat in de basis en draai deze met de hand vast in het gevoerde lichaam. 
 

 
 

• Draai alle bouten stevig vast met de meegeleverde inbussleutel. 

• Draai de schijfschommel om en hang deze op aan uw Southpaw ophangsysteem - draaikoppeling 
(artikel nr. 13738652), die aan uw ophangsysteem is bevestigd, met behulp van een 
veiligheidssluiting die vastgemaakt wordt aan de kabel bovenaan de schommel.  

• De afneembare bedieningsriem kan zowel boven als onder aan de schijfschommel worden 
bevestigd. Bevestig de riem naar wens aan de oogmoer bovenaan, of aan de bevestigingsring 
onderaan de basis. 

 

6. Onderhoud 
Controleer maandelijks en noteer op de checklist: 

• Controleer regelmatig of de bevestigingsbouten van de basis goed vastzitten. Draai deze stevig 
aan voordat u de schommel gebruikt als ze loszitten. Intensief gebruik kan de bouten losmaken. 

• Controleer de veiligheidssluiting op slijtage op de plekken waar deze contact maakt met de 
draaikoppeling en de bovenste oogmoer van de schommel. (Zie het instructieblad van de 
veiligheidssluiting voor de onderhoudschecklist). 



 

 

• Een Southpaw Southpaw ophangsysteem - draaikoppeling (artikel nr. 13738652) moet te allen 
tijde worden gebruikt. Controleer de draaikoppeling voor elk gebruik. (Zie het instructieblad van 
de veiligheidssluiting voor de onderhoudschecklist). 

• Controleer bij de schijfschommel de bovenste oogmoer op slijtage. Stop met het gebruik als de 
oogmoer meer dan 30% van zijn dikte is afgesleten.  

• Controleer de bedieningsriem en zorg dat beide uiteinden stevig gestikt zijn. Als de stiksels er niet 
veilig uitzien, stuur de riem terug naar Nenko voor reparatie. 

• Controleer de hoes op scheuren of gescheurde naden. Stop met het gebruik totdat deze 
gerepareerd zijn als er beschadigingen worden gevonden. 

• Controleer het tapijt op losse nietjes. Verwijder alle nietjes die loszitten. 

• Controleer de gevoerde randen op losse plekken. 
 

Opslag 
• Bewaar buiten direct zonlicht. 
• Bewaar op een plaats die niet toegankelijk is voor cliënten zonder de juiste begeleiding. 

 

Reiniging 
• Raadpleeg uw afdeling infectiepreventie voordat u deze procedures toepast. 

• Controleer eerst of de cliënt geen allergieën heeft. 

• Dompel het product niet onder in water. Het tapijt is niet machinewasbaar. 

• Reinig met een vochtige doek en gebruik water met zeep of een desinfectiemiddel. 

• Stofzuig het tapijt regelmatig en reinig met schuimtapijtreiniger. 

• Laat het product volledig drogen voordat u het opnieuw gebruikt. 
 

7. Veiligheid 
De veiligheid van uw cliënten is afhankelijk van het zorgvuldig kiezen van activiteiten die aansluiten 
bij, maar ook een uitdaging vormen voor hun fysieke mogelijkheden.  
 
Gebruik altijd de juiste opvang- en veiligheidstechnieken. Daarnaast zijn de indeling van de ruimte, 
een correcte installatie en regelmatig onderhoud van uw apparatuur van cruciaal belang. 
 
Southpaw-apparatuur is niet bedoeld voor recreatief of buitengebruik. Onder geen beding mag deze 
apparatuur worden gebruikt zonder toezicht. 
 
Dit document dient slechts als voorbeeld en vervangt op geen enkele manier de lokale, provinciale, 
nationale of internationale veiligheidsnormen. Houd er rekening mee dat het uw 
verantwoordelijkheid is om alle relevante veiligheidsinformatie te verzamelen die van toepassing is 
op uw locatie. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Voor meer informatie, bezoek onze website www.nenko.nl / www.nenko.be 

http://www.nenko.nl/
http://www.nenko.be/

