
 

 

  

1. Naam van het product  
Southpaw bolsterschommel 
 

2. Product code  
17680065 
 

3. Kleur  
Zoals afgebeeld.  

   

4. Korte omschrijving  
De Bolsterschommel is een van de eerste keuzes van therapeuten en ergotherapeuten voor het 
trainen van houding, balans en lichaamsbewustzijn. Deze veelzijdige therapieschommel kan op 
verschillende manieren worden ingezet en daagt cliënten uit om actief hun evenwicht te bewaren, 
wat bijdraagt aan kracht, coördinatie en motorische planning. 
 

5. Inhoud  
1 × Bolsterschommel 
1 × Veiligheidskarabijnhaak (Safety Snap) 
1 × Instructieblad 
1 × Onderhoudschecklist 
1 × Instructieblad veiligheidskarabijnhaak 
 

6. Belangrijke informatie 

6.1 Minimale hoogte en benodigde ruimte 

Kan worden gebruikt bij een plafondhoogte van 2,4 meter (8 ft). 
Waarschuwing: Het niet correct installeren van een gesmede stalen oogbout (1/2” of 5/8”) kan 
leiden tot ernstig letsel of overlijden. Heeft u vragen over de installatie van de gesmede stalen 
oogbout, neem dan contact op met de klantenservice van Nenko 
Houd altijd een vrije afstand van minimaal 1,8 meter (6 ft) tot muren en andere obstakels. 
 

6.2 Benodigde hoogteversteller en draaikoppeling 

• Voor eenvoudig verstellen wordt een hoogteversteller (onderdeel nr. 13626652) aanbevolen. 
• Een veiligheids-draaikoppeling (onderdeel nr. 13738652) moet worden gebruikt om schade 

aan de apparatuur te voorkomen. 
Maximale werklast: 136 kg (300 lb) 

6.3 Ophangprocedure   

Bevestig de veiligheidskarabijnhaak bovenaan de bolster aan een draaikoppeling en vervolgens aan 
het ophangpunt. Uw bolsterschommel is nu klaar voor gebruik. 
 
 
 
 
 



 

 

7. Onderhoudschecklist 
Controleer de onderstaande slijtagepunten maandelijks en noteer dit op de bijgevoegde checklist: 

• Controleer de touwen op rafelen (controleer ook het uiteinde van het touw onder de zwarte 
beschermhoes). 

• Controleer alle veiligheidskarabijnhaken op slijtage. Raadpleeg het instructieblad van de 
veiligheidskarabijnhaak voor een gedetailleerde onderhoudschecklist. 

• Controleer de touwen op losse of ontbrekende metalen kabelklemmen. Indien aanwezig: 
gebruik direct staken. 

• Controleer de stang op scheuren of splinters. Bij scheuren: gebruik staken. Bij splinters: 
schuren tot glad en afwerken met blanke lak. 

 

8. Onderhoud  
Opslag 

• Bewaar uit direct zonlicht. 
• Bewaar op een plek die niet toegankelijk is voor cliënten zonder passend toezicht. 

 
Reinigingsinstructies 

• Controleer eerst of cliënten allergieën hebben. 
• Raadpleeg uw afdeling infectiepreventie voordat u deze procedures toepast. 
• Reinig met een vochtige doek en milde zeep. Laat volledig drogen vóór gebruik. 
• Gebruik geen schurende reinigingsmiddelen. 

 
Let op 

• Controleer de plafond-oogbout op slijtage en beweging. Gebruik een Southpaw veiligheids-
draaikoppeling om abnormale slijtage te voorkomen. 

• Plaats vloermatten van de juiste dikte correct onder en rondom alle hangende apparatuur. 

 

9. Veiligheid 
De veiligheid van uw cliënten hangt af van het kiezen van activiteiten die passen bij, maar ook 
uitdagen, hun fysieke mogelijkheden. Pas geschikte begeleidings- en veiligheidstechnieken toe. 
Daarnaast zijn de indeling van de activiteitenruimte en de juiste installatie en het onderhoud van de 
apparatuur cruciaal. Southpaw-apparatuur is niet bedoeld voor recreatief of buitengebruik. Deze 
apparatuur mag onder geen enkele omstandigheid worden gebruikt zonder adequaat toezicht. 
 
Dit document is uitsluitend bedoeld als voorbeeld en vervangt op geen enkele wijze lokale, 
provinciale, landelijke of federale normen. Het is uw verantwoordelijkheid om alle relevante 
veiligheidsinformatie te verzamelen die van toepassing is op uw locatie. 
 

 

 

 

 

 

 
Voor meer informatie, bezoek onze website www.nenko.nl / www.nenko.be 

Til op tot in de lucht 

http://www.nenko.nl/
http://www.nenko.be/

